
Regulamin rekrutacji do programu „Opieka wytchnieniowa” 

dla Jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2026 

 

§1 
 

Postanowienia ogólne 

1. Program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2026 

na terenie Powiatu Leżajskiego realizowany będzie przez Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie, z siedzibą w Leżajsku, przy ul. M.Curie-Skłodowskiej 8. 

2. Program realizowany będzie w okresie od 19.01.2026 r. do 31.12.2026 r. 

3. Program realizowany będzie w formie pobytu całodobowego za uprzednią pisemną zgodą 

Powiatu, w Domu Pomocy Społecznej im. Józefa Żurawia w Brzózie Królewskiej. 

 

§2 
 

                                                Zasady zgłoszenia do Programu 

 

1. Za rekrutację uczestników do Programu odpowiada Realizator — Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie w Leżajsku. 

2. Uczestnikami Programu mogą być: 

1) członkowie rodzin/opiekunowie sprawujący bezpośrednią opiekę nad osobami 

niepełnosprawnymi posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności 

albo orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu 

niepełnosprawności zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. 

o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych; 

2) członkowie rodzin/opiekunowie zamieszkujący we wspólnym gospodarstwie domowym  

z osobą z niepełnosprawnością, która wymaga stałego wsparcia w zakresie potrzeb życia 

codziennego; 

3) członkowie rodzin/opiekunowie zamieszkujący na terenie Powiatu Leżajskiego. 

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Leżajsku przyznając usługi opieki 

wytchnieniowej, w pierwszej kolejności uwzględnia potrzeby: 

1) członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobą 

z niepełnosprawnością, która stale przebywa w domu i nie korzysta np. z ośrodka 

wsparcia, z placówki pobytu całodobowego, z warsztatu terapii zajęciowej, szkoły 

i placówki, o których mowa w ustawie z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. 

z 2025 r. poz. 881 z późn. zm.), nie uczy się lub nie studiuje; 

2) nieaktywnych zawodowo członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią 

opiekę nad osobą z niepełnosprawnością, którzy mają ograniczone możliwości 



podejmowania aktywności zawodowej ze względu na konieczność opiekowania się osobą  

z niepełnosprawnością. 

4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Leżajsku przyznając usługi opieki 

wytchnieniowej, bierze pod uwagę stan zdrowia i sytuację życiową członków 

rodzin/opiekunów oraz osób z niepełnosprawnościami. Usługi opieki wytchnieniowej są 

przyznawane na podstawie Karty zgłoszenia do Programu oraz na podstawie oceny 

indywidualnej sytuacji członków rodzin/opiekunów osób z niepełnosprawnościami. 

5. Aktywność zawodowa nie wyklucza członków rodzin/opiekunów osób 

z niepełnosprawnościami z możliwości uzyskania usług opieki wytchnieniowej. 

6. Osoba zainteresowana udziałem w Programie składa komplet dokumentów 

rekrutacyjnych: 

1) Karta zgłoszenia do Programu; 

2) Klauzula informacyjna w ramach Programu „Opieka wytchnieniowa dla Jednostek 

Samorządu Terytorialnego - edycja 2026; 

3) kserokopia aktualnego orzeczenia o znacznym stopniu niepełnosprawności albo 

orzeczenia traktowanego na równi z ww. orzeczeniem zgodnie z artykułem 5 i artykułem 

62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz 

zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913 z późn. zm.). 

7. Dokumenty będą dostępne na stronie internetowej Powiatowego Centrum Pomocy 

Rodzinie w Leżajsku: pcprlezajsk.pl oraz w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy 

Rodzinie w Leżajsku, ul. M. Curie-Skłodowskiej 8, w godzinach pracy, tj. od poniedziałku do 

piątku w godz. 7:30 - 15:30. 
 

8. Dokumenty należy złożyć w formie papierowej w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie 

w Leżajsku, ul. M. Curie-Skłodowskiej 8, parter, pokój nr 2 lub wysłać pocztą (decyduje data 

stempla pocztowego) na adres: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Leżajsku,  

ul. M. Curie- Skłodowskiej 8, 37-300 Leżajsk. 

9. Dokumenty rekrutacyjne powinny zostać podpisane przez członka rodziny/opiekuna 

osoby z niepełnosprawnością. 

10. Zgłoszenia do Programu będą przyjmowane w terminie od 13 marca 2026 r. do 31 

marca 2026 r. 

11. Komisja rekrutacyjna weryfikuje poprawność i kompletność złożonych dokumentów 

oraz sprawdza kwalifikowalność uczestników. 

12. Kandydat spełniający kryteria formalne przechodzi do etapu weryfikacji pod kątem 

kwalifikacji przystąpienia do Programu. 

13. Kolejność zgłoszeń nie ma wpływu na wynik naboru uczestników do Programu. 

14. Zgłoszenia złożone po terminie oraz niekompletne lub nie podpisane nie będą 

rozpatrywane. 

15. Decyzja komisji rekrutacyjnej jest ostateczna i nie podlega procedurze odwoławczej. 



16. Komisja rekrutacyjna sporządza listę osób zakwalifikowanych do Programu, listę osób 

niezakwalifikowanych do Programu oraz listę rezerwową obejmującą kandydatów 

spełniających kryteria - niezakwalifikowanych do Programu z powodu braku miejsc. 

17. PCPR w Leżajsku informuje, w formie pisemnej członka rodziny lub opiekuna osoby 

z niepełnosprawnością, o przyznaniu usługi opieki wytchnieniowej oraz o przyznanej formie 

świadczenia usług opieki wytchnieniowej, o wymiarze przyznanej usługi opieki 

wytchnieniowej (liczba dób), a także o prawach i obowiązkach wynikających z przyznania 

usług opieki wytchnieniowej albo o wpisaniu go na listę rezerwową albo o odmowie jej 

przyznania wraz z uzasadnieniem. 

18. W przypadku zwolnienia się miejsca w Programie, usługa opieki wytchnieniowej 

zostanie przyznana osobie z listy rezerwowej. 

19. W sytuacji zwiększenia limitu osób korzystających ze wsparcia w ramach usług opieki 

wytchnieniowej, Realizator Programu w pierwszej kolejności przyznaje usługi opieki 

wytchnierniowej osobom wpisanym na listę rezerwową. 

20. Pozycja na liście rezerwowej nie ma wpływu na przyznanie usług opieki wytchnieniowej. 

21. W przypadku braku kandydatów na uczestników oczekujących na przyznanie usług, 

wpisanych na listę rezerwową lub w przypadku, gdy tut. Centrum pomimo przyznania usług 

opieki wytchnieniowej osobom znajdującym się na liście rezerwowej nadal będzie 

posiadało wolne miejsca do udziału w Programie, zostanie ogłoszony uzupełniający nabór 

uczestników do Programu. 

22. Nabór uzupełniający będzie ogłoszony na stronie internetowej pcprlezajsk.pl oraz na 

tablicy ogłoszeń Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Leżajsku, ul. M.Curie-

Skłodowskiej 8. 

 


